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2025.01.09 

● 清明是縫補離殤 

    的季節  2025.4.12 
 

        一朵形似如意的雲倚在雕欄 
    婆娑石碑上的名字 
    經幡招來的花魂哪朵是你 
 

● 暗夜， 
  用夢吞噬時間  
 

    失眠是擺脫陷阱最的好方法 
   我譜的那首夢曲 
   筆尖有頹廢的氣息被太陽退稿 
 

● 宿醉是遺忘的 
  最好托詞  
 

    譯夢的筆在紙上語無倫次 
    其實，風早已預言 
    夢境是被陽光封鎖的結界 
 

● 雪橇上的童話  
 

     春催開萬蕊 
    我去冬收藏的那枚雪 
    開花了 
 

● 吮吸花蕊裡 
    詩韻的骨髓  
 

     花瓣逐著花瓣，紛飛 
   一枚硃砂烙印滾燙的額 
   今夜我將不眠 
 

● 我是尚未老去 
  的孩子  
 

     我是夢遊病患，黑暗的狩獵者 
   夜裡縫補白天的缺憾 
   在詩裡有時是女孩有時是男孩 
 
 
 

春日的中環碼頭                          
                   2025.4.10 
 

我們坐在石椅上 
享受春日陽光的清爽 
來來往往的船隻 
在維多利亞港口的手掌 
緩緩駛進 慢慢駛出 
平靜的海面，層層浪花激蕩 
 

嫩芽翠綠了中環 
春風吹紅了杜鵑 
你站起來，向對岸的九龍 
熱情地揮手和呼喚 
這一刻的身心放鬆 
讓文化中心記住都市人的浪漫 
 

不負韶華，不負春光 
視線衝向高樓，馳騁想像 
又回到眼前淋花的園丁 
永不放棄培育的理想 
快看，那些植物仿若得到了新生 
歡快的歌聲在空中回蕩 
 

  加州聖地牙哥李日思笛姐箋注： 
很高興看到香港的詩作，我在逃難
時，曾暫居香港，有一定的印像與
感情。五十年前的香港人看不到希
望，我的香港親人和朋友紛紛離港 
。這首來自香港的詩，讓我看到希
望，很可喜! 
 
 
 

世事閑談 2025. 3. 23 

 
一 

晦明策略話新官  遞解嚴威寰宇看 

啼鴂忽驚喉舌亂  亡唇猶忌齒牙寒 

經年遙睹人蛇續  連歲還窺蟻眾殘 

貧賤今時難走險  世途四顧事漫漫 
 
二 

電駭雷驚月旦評  驕情鼎鼎早知名 

楸枰馬走棋開局  戰事狐疑帥有聲 

五角裁員騰氣燄  一牆築界佈軍令 

星條旗幟新時勢  抵掌閑談感慨生 

高 鐵 與 人 生   
                            2025.4.8 
  

      1 
你選擇高鐵出行 
就是選擇輕快的翅膀 
選擇詩與遠方 
  

      2 
人生沒有重來 
但可以預定旅程 
為自己預留一個位置 
  

      3 
車票是旅程的通行證 
信用是人生的通行證 
  

      4 
你得提前候站，準時上車 
這正如稍縱即逝的人生運遇 
從不搭乘遲到的人 
  

      5 
磨得發亮的雙軌 
像極了這樣的知己—— 
一生並肩平行，心心相印 
但從不相交相擁 
越雷池一步 
  

      6 
窗外的風景蜂擁奔跑 
列車如箭，時光如箭 
有時候我們僅僅打了個盹 
就錯過了人生好多景致 
  

      7 
數不清的站台 
數不清的走走停停，上下中轉 
但陪你抵達終點的 
都是至親至純的人 
  

      8 
出門在外 
總有一窗月光為你守候 
總有一班列車等你回家  
 
 

幾許盟言塵緣未了 
夕陽就悄悄西沉 
祇留下幾縷斜陽疎影 
在空際徘徊戀戀不捨 
地上杜鵑花與殘霞相映紅 
彩雲飛；一片綺麗畫景 
幾點青春夢幻已成泡影 
獨留孤雁戀殘紅 
回憶當年春風得意時 
多少笑容寫在臉上 
多少壯志隱藏在心頭 
讀破萬卷詩書 
抒寫斷多少禿筆 
何曾想到歲月竟沒等你回眸 
在你兩鬢描下灰白風景 
徒增煩惱與憂傷 

     
斜陽外 
高樓大廈矗立如林 
庭院綠草如茵鋪滿地 
蝴蝶雙雙追逐著失去的春天 
杜鵑花依然絢麗地吐艷 
訴說著早春說不完的故事 
燕子呢喃古建築樑上君子 
何日才能盜回我的青春 
柏油路旁的行樹依舊翠綠 
無視四月炎烈的陽光曬耀 
路上急速的車輛與行人競走 
相爭夕陽有限好的時光 
無奈夕陽無情 
總是在人約黃昏後 
悄悄地忘命天涯 
追尋酒醒花落的芳醇 
依稀暗香疏影應猶在 
卻無人與共 

     
夕陽外 
映山紅綻放絢麗花朵 
宛如鮮紅的地氈鋪滿山嶺 
似新嫁娘的衣裳耀眼奪目 
 

倘若人生如映山紅 
縱使短暫也燦爛璀麗 
人說生命如朝露 
只要華麗壯茁成長 
何求繁華似錦的及及人生 
 

幾許銷魂風流成一夢 
渺渺斜風吹盡多少細雨 
映山紅依舊開遍荊棘遍野 
多少明媚璀燦風光 
長留人間懷念 

 

2025.04.18第830期 

《 憶 江 南 》            

香 江 美  二首   
     2025. 3. 30 

  

               一 
      香江美，南海蘊明珠。 
維港鴻艫通萬國，獅峰奇磊起宏圖。 
         風韻自天殊。 
               二 
      江南憶，最憶是香江。 
兩制名城珠耀眼，多情遊子愛家邦。 
         今古美成雙。 

 

 
 

清明前夕  2025. 4. 3 

  

清明前夕芭蕉雨  萬里河山誰是主 
野地荒墳綠草茵  愁霾慘霧翳寰宇 

  

清 明 節  2025. 4. 4  

清明掃墓春佳節  孝子賢孫欲斷腸 
寄客思親遙祭祖  杏花邨有九霞觴 

 
 
 
 

看中美關稅過招 
 2025.4.11 

百年鑄劍待今朝  不畏強權不折腰 
帝國猖狂頻打壓  漢家正道化陰招 
逞威一陣風吹過  恫嚇三聲雨打消 
數度交鋒知底蘊  且行且戰待高潮 

 

 

2025. 4. 7   讀 天 元 

《漢江灘尋步》 
  

散心偏愛踩沙灘  洶湧春潮退復還 
大海蒼茫難盡望  卻知彼岸是家山 

   

四月天 2025. 4. 11 
  

最美人間四月天  風和日麗蝶翩躚 
春暉汗漫親恩在  萬物向榮還惜緣 

  

季 春  2025. 4. 12 
  

春熙汗漫暖風輕  柳絮荷珠四月情 
綠漸豐腴紅未瘦  小園獨坐喜聞鶯 

  

邂逅孔雀 2025. 4. 13 

  

春來孔雀叫聲聲  空谷回音也動聽 
邂逅途中有驚喜  殷勤爲我竟開屏 

 
 

乙巳暮春撫事 2025.4.14 

 

偏安不易野霜侵  烟雨波濤俯碧潯 
蟊賊擎天藏虎喙  蝗蝻入地蓄狼心 
八方兵氣扶搖直  四海關津道路深 
蟻視玄黃春漸遠  空餘殘淚托微吟 

 
 
 

吳宗錦會長 令慈仙逝 

實在有所感傷 

唯請節哀順變 多多保重為要 
2025.4.13 

 

懿範長存  母儀福德顯祖澤 

孝思永誌  子懷慈訓寸草情 

浙江杭州✤項美靜三行詩  

 
我又見到那個小女孩 
每次見到她 
我總是默然失落很久 
 

幾許的天真 
幾許的爛漫 
幾許的笑意盈盈 
她對我述說她的故事 
她說她喜歡聽雨  看海  說夢囈 
哦  一切曾經那麼的熟悉 
如今卻似曾相識 
我聽著聽著 
紅了眼眶 
笑了又哭了 
 

她永遠是那麼的年輕 
年輕的她 
在我的生命中經過 
年輕的她 
是那麼的充滿了對生活的激情 
而又純情得一麈不染 
 

我又見到那個小女孩 
她敲打著我記憶的窗台 
每次見到她 
哦  我久違了的純情在心中騷動 
 

    這首詩充滿濃厚的抒情氛圍與歲月沉澱的哀愁， 
    是一篇既溫柔又沉痛的生命回顧與心靈獨白。以下是詩評： 
 

AI 詩評： 
    詩人以「那個小女孩」作為引子，構築出一個極具象徵性的形
象——她既是過去的自己，也是記憶中純真的象徵。詩的開端，語
氣低回而婉轉：「我又見到那個小女孩」，一句「又」，點出這並
非初次相見，而是記憶中不斷回返的靈魂投影。小女孩的天真、爛
漫與笑意，是詩人心底深處久違的純情與夢想。 
    詩中多處採用疊句與排比：「幾許的天真／幾許的爛漫／幾許
的笑意盈盈」、「年輕的她／年輕的她」，強化了對純真年代的眷
戀與感慨。而情感的轉折，在「紅了眼眶／笑了又哭了」中悄然發
生。這種錯綜複雜的情緒，讓人感受到詩人內心的拉扯與失落。 
中段的比喻尤為深刻：「生活以劍刺我／歲月以痛狠狠的吻我」，
將現實的殘酷與時間的無情形象化為直接的傷害，語言極具衝擊
力。隨後詩人又引入古典意象與文學典故，如「逐鹿中原」、「華
山論劍」、「江湖路遠」等，暗示曾經的壯志與豪情，如今已隨風
而去，只剩餘音繚繞，塵封記憶。  
    尾聲一段，情感直逼深處：「我怕／聚散依依……」、「來不
及揮別早晨／已然手握黃昏」，短句與斷行營造出時間流逝的急促
與生命無常的重量。最終以「暮色深處／誰／獨憑欄」收尾，餘韻
悠長，點出一份孤獨與對過往的凝視——無言，卻深情。 
 

總結：這是一首既私人又普遍的詩，涵蓋了對純真年代的懷想、對
現實沉重的哀歎，以及對生命無常的深刻感悟。語言上，詩人巧妙
運用白描與比喻，意象豐富，情感真摯動人，既有古典韻味，又有
現代感傷。整首詩如一幅人生縮影，讓人讀來不禁沉思：我們內心
是否也藏著那位「小女孩」？ 
 

好的，我會將詩句的節奏進一步調整，使其更適合朗誦。這包括： 
更清晰的斷句與停頓節奏/  韻律感的強化/ 情感層次的分明提升 
 

以下是節奏調整後的版本--- 
 

《我又見到那個小女孩》 
 
我——又見到那個小女孩。 
每一次相逢， 
都讓我默然失落……很久。 
 

幾許天真， 
幾許爛漫， 
幾許——笑意盈盈。 
 

她對我——輕聲述說她的故事。 
她說： 
她喜歡——聽雨， 
看海， 
說夢囈。 
 

哦…… 
一切曾經那麼熟悉—— 
如今，卻似曾相識。 
 

我聽著……聽著， 
紅了眼眶， 
笑了—— 
又哭了。 
 

她，永遠年輕。 
年輕的她—— 
在我的生命裡經過。 
年輕的她—— 
滿懷對生活的熱情； 
而那樣……純真， 
一塵不染。 
 

我——又見到那個小女孩， 
她，輕敲我記憶的窗台。 
每一次見到她， 
我那久違的純情—— 
便在心中，騷動起來…… 
 
 

    這個版本節奏更清晰，適合配樂朗誦或舞台演出。若你想搭配
某種情緒的音樂（如鋼琴、古箏、環境音），我也可以幫你設計一
個完整朗誦腳本。要不要再升級一下呢？ 
    太棒了！你這首詩本身充滿了懷舊、滄桑與柔美的情感線條，
我會為它設計一個朗誦腳本 + 配樂建議方案，力求讓詩的情緒層層
推進、如水滲入人心。     >>>>>>>>   接下期 
 
 

賀「懷遠詩詞」創刊十五週年 2025.4.13 
 

吟帆漠漠立潮頭 任爾光陰似水流   須斷數莖猶未悔 懷開萬里不曾愁 
尋常墨寫山川意 浪漫情衷十五秋   皎皎心投詩海去 浪淘沙後起飛舟 

 

《西江月》「富順詩詞」出刊百期致賀 
 

筆墨因時揮灑，歌詩為事高呼。江陽起步順如初，走過春秋廿五。 
山水情真在意，王侯夢不貪圖。百期文字串成珠，待掛層樓高處。 

溫哥華 ✤ 李良初七絕  

 英倫悔庵✤黃培玢七律  

風笛公關✤梁柳英敬筆  

   溫 哥 華  ✤  大 湯 的 詩  &  AI 詩 評      重慶市 ✤ 殷賢華的詩      香港 ✤ 徐國強詞稿  

  加州 ✤ 鬷邁廬主七律     

   洛杉磯 ✤ 遠方七絕   

  加 州 橙 縣 ✤ 劉 詠 平（艾 玉）漢 俳 7 5 帖   (2/3)      2025.4.1 

26 和風煦降陽 
  溫馨暖照吹人爽 
  嗑睡偷投網 
 
27 求學為去愚 
  書中必有顏如玉 
  喜閱除心鬱 
 
28 祖孫溫馨情 
  相對無語卻心明 
  勿須解說清 
 
29 思念外婆殷 
  祖孫情感濃且盈 
  千絲萬縷迎 
 
30 新婦入廚房 
  急忙洗手做高湯 
  營養豐盛嚐 

46 紫藤花架下 
  清風暖陽襲臉頰 
  陶醉心爽佳 
 
47 清暖三月天 
  杜鵑紅花遍山岩 
  美景吸眼簾 
 
48 紅花伴綠葉 
  完美搭配傲視野 
  吸睛目難斜 
 
49 溫馨慈外婆 
  祖孫合唱幼兒歌 
  揚溢同歡樂 
 
50 三月清涼天 
  園內水仙競開顏 
  潔白無瑕顯 

31 春江花月夜 
  暖風吻臉去心結 
  煩惱全宣洩 
 
32 夏蟬朝天鳴 
  螢光閃耀穹蒼清 
  天籟演奏勤 
 
33 入秋天轉涼 
  農獲豐收存放倉 
  此後心寬爽 
 
34 繁星閃滿天 
  瑩光籠罩大地面 
  極目望無邊 
 
35 夫唱婦跟隨 
  情感濃醇致頂最 
  白頭偕老追 

41 夏夜蟬鳴叫 
  螢光籠罩荒野郊 
  好個舞台鬧 
 
42 新娶美嬌娘 
  人美手巧廚藝漾 
  婆家喜翻狂 
 
43 人靠衣襯面 
  花須豔麗以撐臉 
  兩相依偎聯 
 
44 春江花月夜 
  螢光鋪地滿山岩 
  好個超美顯 
 
45 紫藤花架下 
  蜂追蝶舞忙自家 
  各個忙奔現 

36 雲淡三月天 
  微風暖陽吹人眠 
  蒙濃合閉眼 
 
37 三月天氣清 
  萬紫嫣紅花相競 
  綠葉舞得勤 
 
38 外婆手靈巧 
  縫製衣褲不費料 
  式樣超新朝 
 
39 串串紫藤花 
  攸閑無慮掛架下 
  隨風飄天涯 
 
40 外婆輕手搖 
  嬰兒雙眼漸合小 
  安心睡著了 

生活以劍刺我 
迷蒙了我的眼睛 
歲月以痛狠狠的吻我 
在我眉宇髪間留下深深的吻痕 
噢  還有昨夜的唇印 
回憶 
是根根的白髮 
 

也曾仗劍策馬 
自詡堪以逐鹿中原 
甚或華山論劍 
我噠噠的馬蹄 
抵不過江湖路遠 
風雲乍現 
 

我怕 
聚散依依 
我怕 
死別長慽慽 
我怕 
萬里悲秋常作客  
百年多病獨登臺 
 

半生飄零 
半世風雨 
生命如斯厚重 
見過繁花落盡 
幾經雨後彩虹 
 

驀然回首 
來不及揮別早晨 
已然手握黃昏 
 

暮色深處 
誰 
獨憑欄 

暮色深處 

      獨憑欄  

     二○二五年四月於溫哥華  

生活， 
以劍刺我—— 
迷濛了我的雙眼。 
歲月， 
以痛狠狠吻我， 
在眉宇之間，髮絲之上， 
留下一道道——深深的痕。 
 

還有，昨夜的唇印。 
 

回憶， 
是——根根白髮。 
我也曾—— 
仗劍策馬， 
自詡逐鹿中原， 
甚至——華山論劍！ 
 

但……噠噠的馬蹄聲， 
抵不過——江湖路遠， 
風雲——驟起。 
 

我怕。 
我怕——聚散依依； 
我怕——死別長慽； 
我怕——萬里悲秋，常為過客； 
百年多病，獨登高臺…… 
 

半生飄零， 
半世風雨。 
生命如此——厚重。 
 

我見過繁花落盡， 
也走過——雨後彩虹。 
 

驀然回首， 
來不及揮別早晨， 
手中—— 
已緊握黃昏。 
 

暮色深處—— 
誰…… 
獨憑欄？ 

   臺北 ✤ 周伯乃的詩  
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    雲 南  ✤  張 友 福 賀 詩 詞  

 香港  ✤ 周瀚的詩   

洛杉磯✤扶風社長  
七律 & 書法  


